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Participagao Portuguesa

Ouro
Francisco Vicente M75 2000m Obstaculos
José Canelo M85 800m
José Canelo M85 1500m
José Canelo M85 5000m
José Canelo M85 10000m
Vanda Ribeiro W35 2000m Obstaculos
Maria do Céu Cunha W45 Dardo
Alice Fernandes W60 5000m Marcha
Alice Fernandes W60 10Km Marcha
Joaquina Flores W70 10000m
Prata
Antoénio Bega M55 400m Barreiras
Bernardino Pereira M75 5000m
Bernardino Pereira M75 10000m
Maria do Céu Cunha W45 Pentatlo Langcamentos
Joaquina Flores W70 5000m
Bronze
Antoénio Oliveira M45 800m
Anténio Oliveira M45 1500m
J. Ribeiro — A. Pires — E. Almeida M60 Equipa Maratona

Joaquina Flores W70 1500m




Quadro Resumo

Masculinos

100m

M50 — 11° Joao Bernardes
M55 — 17° Alberto Nunes
200m

M45 — 37° Vitor Gomes

M50 — 12° Joao Bernardes
M55 — 12° Alberto Nunes
400m

M55 — 16° Antonio Beca
M55 — 20° Fernando Baptista
800m

M45 — 3° Anténio Oliveira
M55 — 18° Fernando Baptista
M60 — 15° Luis Ferrao

M85 — 1° José Canelo
1500m

M45 — 3° Anténio Oliveira
M55 — 24° José Pigarra

M60 — 6° Fernando Chamusca
M60 — 9° José Ribeiro

M60 — 18° Luis Ferrao

M75 — sc Francisco Vicente
M85 — 1° José Canelo
5000m

M40 — 5° Jodo Marques
M60 — 10° Fernando Chamusca
M75 — 2° Bernardino Pereira
M75 — 6° Francisco Vicente
M85 — 1° José Canelo
10000m

M35 — 5° Nuno Silva

M35 — 6° Joao Silva

M40 — 4° Jodo Marques
M55 — 14° Anténio Ferreira
M60 — 4° Augusto Pires

M75 — 2° Bernardino Pereira
M85 — 1° José Canelo
Maratona

M35 — 8° Joao Silva

M45 — 8° Jacinto Correia
M50 — 22° José Paginha
M50 — 24° Luis Conceigao
M55 — 5° Anténio Ferreira
M55 — sc Fernando Mendes
M55 — sc José Neto

M60 — 6° José Ribeiro

M60 — 8° Augusto Pires

M65 — 4° Eduardo Almeida
Equipas Maratona

12,82 (5°sf-3%I 12,72)
13,12 (4%l)

31,07 (8°el)
26,31 (6°sf-3%l 25,85)
26,59 (6°sf—4°el 26,62)

sm (NT sf-1°l 60,00)
62,94 (5° el)

2.01,70 (1%l 2.03,72)
2.33,44 (7°€l)
2.34,42 (8°%l)

4.28,90

4.14,79 (1%l 4.21,97)
5.31,36 (13°el)
4.52,11 (5° el 4.59,29)
4.59,42 (4° el 4.59,27)
5.15,46 (10° el)

Nao Terminou
8.55,77

16.18,55
19.16,71

21.14,28
24.05,39
32.34,05

37.09,62
37.59,11
33.25,97
39.25,55
37.01,82
44.01,29
1:13.22,71

3:14.14
2:55.19
3:33.17
3:38.27
3:06.49
N&o Terminou
Nao Terminou
3:08.59
3:12.24
3:25.07

M45 — J. Correia + J. Paginha + L. Conceicao

4° Lugar — 10:07.23

M60 — J. Ribeiro + A. Ribeiro + E. Almeida

110m Barreiras

M35 — 4° Amancio Santos
400m Barreiras

M55 — 2° Anténio Becga

2000m Obstaculos

M60 — 10° Fernando Chamusca
M75 — 1° Francisco Vicente

3° Lugar — 9:46.30
15,40 (3° el 14,99)
63,96 RN (4° el 71,14)

8.17,93
10.12,59

3000m Obstaculos

M35 — 6° Nuno Silva
Peso

M60 — 17° Jorge Grave
M60 — 25° Anténio Silva
M70 — 13° Anténio Valente
Dardo

M60 — 18° Antdnio Silva
Martelo

M60 — 9° Jorge Grave
Martelao

M60 — 7° Jorge Grave
Disco

M60 — 22° Jorge Grave
M70 — 7° Anténio Valente
Decatlo

M40 — 9° Sérgio Almeida

11.02,32
11,13m
7,73m
9,03m
21,74m
43,42m
17,92m

34,62m
32,90m

4825 p

(12,72+5,58m+10,39m+1,54m+63,49+18,52+29,01m+2,00m+41,94m+5.53,27)

Pentatlo Langamentos
M60 — 8° Jorge Grave

3140 p

(36,60m+10,89m+36,10m+23,10m+15,95m)

Femininos

100m

W55 — 202 Emilia Nunes
200m

W50 - 202 Isabel Costa
1500m

W35 — 72 Vanda Ribeiro
W70 — 32 Joaquina Flores
5000m

W55 — 92 Vanda Augusto
W60 — 102 Carolina Aimeida
W70 — 22 Joaquina Flores
10000m

W55 — 112 Vanda Augusto
W70 — 12 Joaquina Flores
80m Barreiras

W60 - 52 Helena Carvalho
300m Barreiras

W60 — 22 Helena Carvalho
2000m Obstaculos

W35 — 12 Vanda Ribeiro
Peso

W50 — 222 |sabel Costa
Dardo

W45 - 12 Céu Cunha

W55 — 42 Paula Martinho
Martelao

W45 — 72 Céu Cunha
Heptatlo

W60 - 52 Helena carvalho

(16,81+1,03m+7,31m+36,94+3,40m+20,46m+4.03,15)

Pentatlo Langcamentos
W45 — 22 Céu Cunha

16,98 (72 el)
39,06 (62 el)

4.55,13 (5 el 5.19,86)
6.48,69 RN

26.51,04
30.20,40
24.53,87

53.43,51
48.47,47

16,28 RN

69,84 sem minimo
7.22,99

8,42m

39,64m
30,63m RN

12,02m

3594p

3714p

(34,52m+10,74m+33,85m+36,75m+10,97m)

W55 — 82 Paula Martinho

5000m Marcha

W45 — 112 Teresa Gomes
W60 — 12 Alice Fernandes
10Km Marcha

W60 - Alice Fernandes

3025p RN

(25,95m+8,83m+21,63m+30,49m+7,78m)

34.07,16
29.18,04

59.30 RN

Nota: Francisco Reis competiu pela Gra-Bretanha sendo 1° nos 20Km Marcha 1:46.47 RN e 2° nos 5000m

Marcha 24.31,84 RN




